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Hacia las comunidades de aprendizaje

La importancia de fortalecer el trabajo colegiado que se realiza en los colectivos docentes en Educacion Basica, especialmente
en los Consejos Técnicos Escolares, hace necesario impulsar estrategias y experiencias significativas de formacion vy
aprendizaje entre pares, que contribuyan a fortalecer una cultura escolar y profesional basada en la reflexion y colaboracién
entre maestras y maestros, con lo cual se transforme y enriquezca su quehacer; ademas de promover su aprendizaje como
un proceso continuo, activo, dialdgico y contextual

En ese sentido, las comunidades de aprendizaje posibilitan transitar hacia una postura abierta de participacion colectiva desde
la horizontalidad, que permita la reflexion critica de las practicas educativas, el didlogo igualitario y democratizante, y el
intercambio de saberes, como pilares para la transformacién pedagdgica y profesional. Estas constituyen espacios para:

= favorecer la autonomia profesional, el sentido de pertenenciay la identidad colectiva;

= propiciar la construccion colaborativa de conocimientos pedagdgicos y la movilizacion de saberes para la
transformacion de la practica educativa y de la gestion escolar;

=» construir metas compartidas y soluciones contextualizadas que respondan a las necesidades del colectivo.

Con base en lo anterior, se presenta este material denominado “Notas metodolégicas para la consolidacién de las
comunidades de aprendizaje”, en el cual se reconoce a las maestras y los maestros como personas capaces de aprender,
ensefar y transformar su entorno y practica. En el contenido y su abordaje se propone una interaccion significativa, a través
de un proceso didactico de acompafiamiento entre pares que se sustenta en la participacion activa desde la experiencia, la
duday los saberes previos, el interés por aprender y acompafiar, asi como la inquietud por seguir apropiandose de la Nueva
Escuela Mexicana (NEM) y los preceptos y enfoques del Plan de Estudio para la educacion preescolar, primaria y secundaria
2022,y de los programas sintéticos de todas las fases de aprendizaje.

De la relacion tutora como punto de partida

A'lo largo del tiempo, diversas experiencias educativas han evidenciado que la conformacion de comunidades de aprendizaje
es posible no sélo en el aula, sino también en la escuela 'y en los colectivos docentes.
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Estas comunidades han avanzado cuando se reconocen como espacios de construccion colectiva, donde el aprendizaje se
entiende como un proceso compartido, que requiere de tiempo, compromiso y conviccion, y que se sostiene en el entusiasmo
por aprender y ensefiar de manera mutua.

Un referente nacional invaluable de estas vivencias

es la propuesta pedagdgica impulsada por el é
Consejo Nacional de Fomento Educativo (CONAFE)
cuyo eje vertebral es la relacién tutora. Esta practica,
con énfasis en lo curricular, la han desarrollado
principalmente  educadores  comunitarios vy
estudiantes, y se ha llevado a la Educacién Basica, a
través de escuelas multigrado y telesecundarias.

Aqui, la relacion tutora figura como una estrategia
pedagdgica que trasciende la transmision de
contenidos y se centra en la construccion de

aprendizajes profundos, en la motivacion e interés

por aprender y compartir lo que se sabe. J

La relacion tutora trascendid los espacios en los que se origind y se
incorpord progresivamente a distintos niveles y servicios educativos,
integrando la participacién de maestras y maestros en el marco de los
colectivos docentes, dando paso a un momento de puesta en practica,
y posterior inspiracion, a partir de sus aportes conceptuales vy
metodoldgicos, que en el camino se han enriquecido, para la
conformacion de comunidades de aprendizaje; una de las prioridades
de la politica educativa nacional en la actualidad.

Fuente: Copilot. (2026). Un grupo de docentes trabajando en pares.
Imagen generada por IA. Copilot 365. https://m365.cloud.microsoft/

Sobre el acompafamiento entre pares

En el contexto de la Educacién Basica, y considerando las caracteristicas y funciones que desempefian las maestras y los
maestros, es necesario revisitar el planteamiento de la relacion tutora para fomentar el aprendizaje entre pares in situ,


https://m365.cloud.microsoft/
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extendiendo sus alcances hacia el marco de la Nueva Escuela Mexicana. En este proceso ha sido fundamental articular con
los aprendizajes resultantes de las experiencias y esfuerzos que se ha realizado para impulsar la conformacion de
comunidades de aprendizaje en los colectivos escolares, y especialmente de la observacion en las escuelas, asi como del
dialogo con docentes (ver Apéndice).

Lo anterior implicd desechar la idea de que sdlo los expertos pueden formar a maestras y maestros, para situarlos como
protagonistas de su aprendizaje, en el reconocimiento de su desarrollo profesional construido a lo largo de la formacién inicial
y continua. Ademas, se repenso el proceso metodoldgico desde la perspectiva del aprendizaje dialdgico y entre pares, lo que
permitid construir una perspectiva de acompafiamiento en la que se reconoce el valor de su experiencia, saberes y
trayectorias, y se abre el espectro a nuevas formas de organizacién y comunicacion como base para la construccion
colaborativa de saberes y conocimientos.

El acompafiamiento entre pares, forma en que se ha denominado este posicionamiento, permite compartir y construir
aprendizaje mediante el didlogo entre maestras y maestros, quienes se sitlan como iguales al acercarse a un nuevo sabery
al aprendizaje con gozo, partiendo del propio interés por conocer algo diferente (0 nuevo), que llame su atencion y que sea
necesario para fortalecer y transformar la practica educativa.

De manera puntual, el proceso de acompafiamiento entre pares permite:

Desarrollar ~ capacidades  para el Trabajar en la confianza de la propia
aprendizaje de forma auténoma. capacidad para aprender.

Fortalecer la capacidad de pensar sobre
los propios procesos de aprendizaje a
través de la observacion.

Compartir y analizar las experiencias entre
las y los docentes para aprender de ellas.

Impulsar el analisis de la préctica; crear Estimular el gozo/gusto por aprender y
relaciones de confianza y generar enseRar.

alternativas de accién conjunta.

Reconocer al otro a través del didlogo y la
reflexion como alguien legitimo para
aprender de él en tanto que es un par.

Lograr la interacciéon de todas y todos en
un proceso que potencia sus saberes e
impulsa procesos similares en los otros.
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Un proceso ciclico y constante

De manera concreta, para la construccion de este material se tomd como base la propuesta metodoldgica del aprendizaje
dialégico y entre pares planteada en el material “Bitacora para la reflexion”, que formé parte del Taller intensivo para personal
docente “Horizontes de las comunidades de aprendizaje”, implementado el 17 y 18 de Julio de 2025. Ademas, se han
considerado las experiencias intercambiadas por maestras y maestros en el Congreso Nacional de Comunidades de
Aprendizaje “Aprender en comunidad: didlogo, colaboracién y transformacion educativa”, celebrado el pasado 6 de mayo de
2026.

Retomar este referente permite orientar el disefio hacia la consolidacion de comunidades de aprendizaje en los colectivos
docentes, fortaleciendo la reflexion critica, el acompafamiento horizontal y la recuperacion de experiencias significativas. El
proceso de acompafiamiento entre pares es ciclico y se puede profundizar de acuerdo con las necesidades del colectivo
escolar; se estructura a partir de los momentos que se presentan en el siguiente esquema.

Eleccion de un tema

- B
o 0

Z ]

Dialogo abierto
en colectivo ,

A\\\f‘ %
Registro del proceso de Despertar el interés
aprendizaje % y eleccidon del tema

Acompanamiento
entre pares

Catalogo colaborativo de

Estudio lib
saberes studio libre y

autéonomo

Preparar el
aprendizaje
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» La eleccion del tema consiste en la reflexion y andlisis critico sobre lo que se desea aprender de forma auténoma para,

posteriormente, compartirlo. En este momento se hacen presentes las necesidades, las dudas y los intereses sobre los
aspectos relacionados con la practica y/o la experiencia profesional.

> En el momento del estudio libre y auténomo del tema, se impulsa la construccion de un guion de estudio autbnomo

que oriente los procesos de aprendizaje que se realizaran para profundizar y apropiarse del contenido.

* Preparar el aprendizaje consiste en la elaboracion de un guion para el acompafiamiento de un par en el que, de forma

critica, se construyan saberes y conocimientos desde la ensefianza reflexionada.

* En despertar el interés y eleccion del tema se proponen acciones para la organizacion del proceso de acompafiamiento

y aprendizaje entre pares, considerando el momento en el que se motiva el interés por un temay se elige alguno de
los propuestos.

~ El acompafiamiento entre pares consiste en construir saberes y conocimientos de forma colaborativa, a través de

distintas estrategias para el aprendizaje y la reflexion entre docentes.

~ El registro del proceso de aprendizaje posibilita realizar un ejercicio metacognitivo sobre lo que se construyd a lo largo

de la experiencia, favoreciendo la reflexion sobre el camino recorrido y la profundizacion en los temas.

~ El didlogo abierto en colectivo consiste en un ejercicio reflexivo en torno al proceso de acompafiamiento y el registro

de la experiencia de aprendizaje con la intencion de hacer consciente lo vivido y analizar lo que se aprendid y como se
aprendio.

* El catdlogo colaborativo de saberes es un momento de construccion que permite fortalecer el aprendizaje entre pares

a través de la conformacion de un catalogo critico y flexible que dé cuenta de los procesos formativos vividos e impulsa
su continuidad.

Vivir el acompainamiento entre pares

Antes de comenzar con cada uno de los momentos que componen el proceso de acompafiamiento entre pares, es necesario
considerar la creacion de espacios de trabajo autdnomo en los que se preparen actividades o insumos, con la finalidad de
priorizar el intercambio, la reflexion y la construccion de saberes y conocimientos en los espacios en los que el colectivo
trabaje. Por ejemplo, se pueden abordar los momentos 1 a 3 de forma previa a las sesiones ordinarias del CTE; durante éstas
desarrollar los momentos 4 a 7, y el momento 8 de forma posterior.

(s
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1. Eleccion del tema

El contexto de la escuela y de la comunidad educativa constituye un entramado complejo de situaciones de ensefianza y
aprendizaje que trascienden los contenidos curriculares que se abordan en el aula. Por ejemplo, al formar parte de un colectivo
docente cada maestra y maestro participa en experiencias que resultan formativas, las cuales contribuyen a su desarrollo
profesional y humano.

Ser conscientes de estas practicas y de lo vivido en ellas, asi como de otras experiencias formativas y de aprendizaje, brinda
herramientas y posibilidades para compartirlas con otras y otros docentes, desde un ejercicio de dialogo horizontal, en el que
se puede llevar a cabo un proceso de acompafiamiento y aprendizaje entre pares, que se basa en la construccion de un vinculo
pedagdgico que emana de la pregunta, la reflexion, el intercambio y la investigacion.

Como punto de partida es importante definir el tema sobre el que se desea realizar un momento de estudio libre, de acuerdo
con diversas motivaciones como las siguientes:

. < : La necesidad de o
| Interés genumo p.o,r clarificar o reflexionar sobre JIECCLLIC L JERS
comprender una situacion elementos concretos del
vinculada a la préctica un aspecto del proceso de uehacer profesional
docente. ensefianza y/o aprendizaje. g P '

La seleccion que se realice, a partir de estas motivaciones, implica reconocer que las y los docentes son sujetos de aprendizaje.

Se concibe el tema como un aspecto, contenido, experiencia, aprendizaje o conocimiento que se considera que

es susceptible de compartirse en el proceso de acompafiamiento, cuya eleccién puede surgir de la reflexion critica de saberes,
los conocimientos colectivos construidos en la practica o la intencion de resolver una problematica.

Al momento de seleccionar un tema para acompafiar en el aprendizaje de un par, pueden presentarse dos escenarios:

= el primero, es que el tema se haya abordado previamente con el acompafiamiento de un colega,
=y el sequndo, es que se desee abordar un nuevo tema sobre el que debera realizarse un proceso de estudio libre y
auténomo.
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A continuacion, se presentan algunas estrategias que ayudan a la recuperacion de saberes y conocimientos docentes.

Es un ejercicio intencionado que permite la reflexién sobre lo vivido para comprenderlo mejor. Implica mirar
la experiencia con detenimiento y cuestionar lo que se hizo, pensd y sintio, con el fin de transformar un saber
en un conocimiento mas profundo y critico. Para tal fin es necesario tomar distancia de la experiencia,
analizarla con rigor y reconocer cémo se relaciona con otras practicas y contextos (Jara, 2018).

Sistematizacion

de la practica

Consiste en un ejercicio de autoinspeccion de las propias practicas, para poder analizar las situaciones o
problemas que se presentan en el aula o la escuela como hechos cuyos origenes deben ser buscados en las Problematizacidon
propias practicas realizadas, es decir, sin buscar dmbitos externos que los provoquen, llevando a las y los de la practica
docentes a ubicar los problemas o situaciones desde lo que hacen (o dejan de hacer) (Rodriguez-Sosa y
Hernandez-Sanchez, 2018).

Abordaje de las En las sesiones ordinarias del CTE del ciclo escolar 2025-2026, los colectivos docentes trazaron el sentido de
tematicas del CTE cada sesion en el horizonte de transformacion educativa que propone la NEM entrelazando tematicas por
abordar con las necesidades y caracteristicas de su escuela y comunidad.!

Las experiencias profesionales permiten construir saberes y conocimientos que surgen en contextos
especificos. Su valor radica en que permiten comprender como se resuelven las situaciones y problematicas Experiencias
en condiciones concretas y, a través de una reflexion critica, replicarlos en otros contextos a partir de sus profesionales
elementos centrales, sin que, incluso, sean un reto, sino porque favorecen los procesos de ensefianza y de
aprendizaie.

' Se sugirieron 12 tematicas por abordar: planeacion didactica, programa analitico; trabajo por proyectos; Programa de Mejora Continua;
evaluacion formativa; vida saludable, integracion curricular; ejes articuladores; reflexion sobre la practica; trabajo con las familias;
estrategias para atender el rezago, y comunidades de aprendizaje (SEP, 2025).

10
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Ahora bien, para elegir el tema y delimitarlo es necesario tomar en cuenta las siguientes consideraciones:

= Hacer una seleccion colectiva considerando la pertinencia de su abordaje para la comunidad escolar, no sélo por

interés individual.

.'\?
W

marco de la NEM.

I

Es necesario destacar que el proceso de
acompafiamiento o aprendizaje entre pares se
constituye como una estrategia pedagdgica
que transforma la relacion de aprendizaje y
ensefianza a través del didlogo, la motivacion
por el aprendizaje y el interés por compartir lo
que se sabe (SEP, 2022). Tomar como base esta
relacion permite dinamizar procesos de
estudio libre y de acompafiamiento a un par,
desarrollando  capacidades  tanto  para
aprender como para ensefiar, reconociendo el
camino formativo seguido, las estrategias
empleadas y los recursos que favorecieron la
apropiacion  significativa del tema. Los
elementos de estos procesos se pueden
identificar el siguiente esquema.

11

Priorizar los temas que se relacionen o se vinculen con la mejora y desarrollo de los procesos de aprendizaje en el

Reflexionar sobre las situaciones o problematicas que se viven en el colectivo escolar.
Recuperar las metas comunes de la comunidad de aprendizaje y contribuir a la transformacion de la practica colectiva.

Aprender
el tema de
interés

contenidos y

Acompahar
en el tema de
interés
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Una vez que se ha seleccionado el tema del que se desea aprender y compartir con otras y otros, y antes de acompafar a
algun colega en el aprendizaje, es importante cuestionarse sobre la forma en la que se desarrollé esa experiencia a partir de
preguntas como:

¢Por qué esta experiencia fue significativa?

¢ComMo se vivid esa experiencia?, ;de qué forma se dio la participacion de cada una/o?
¢Qué estrategias didacticas favorecieron el aprendizaje profundo y por qué?

¢Qué aprendizajes, cuestionamientos o inquietudes surgieron a partir de esta experiencia?

W ‘*ny W

Estas preguntas permiten evidenciar que en toda experiencia de aprendizaje confluyen las acciones de quienes acompafian
el proceso, el contexto en que se desarrolla y las formas de interaccion que se generan. Al hacer este analisis y visibilizar las
implicaciones que hay en el desarrollo de éste, incluso, al revivir alguna, se fortalecen capacidades no sélo para el aprendizaje,
sino también para la ensefianza, ademas que hace posible (re)construir el camino formativo que se sigui6, asi como la
identificacion de aquellas estrategias o recursos que permitieron apropiarse de forma mas profunda y significativa del tema.

Por ejemplo, si la experiencia se dio en un didlogo con algun colega, se puede identificar:

Si cada una/uno se Si se compartieron Si hubo intercambio sistematico y

posiciond desde una experiencias, de colaboracion, sustentado en la

relacion de iguales. reflexiones, saberesy reflexion, el didlogo, en un
conocimientos. ambiente de respeto y confianza.

Reconocer este proceso permite hacer consciente lo que se sabe, lo que se aprendid y lo que falta por aprender, por lo que
no se comienza desde cero, pues cada maestra y maestro que decide realizar esta vivencia lo hace desde sus saberes,
conocimientos y experiencias previas.

2. Estudio libre y autonomo

Una vez delimitado el tema de interés que se desea compartir con otras y otros docentes, ya sea porque se busca profundizar
en él, porgue se cuenta con experiencia en su abordaje o porque en la practica ha dado buenos resultados, es importante

12



Notas metodoldgicas para la consolidacidon de las comunidades de aprendizaje

dedicar un momento para reconocer qué se sabe y qué aspectos requieren mayor estudio o analisis para su comprension y
dominio. Esto permitird propiciar didlogos mas profundos y constructivos con sus pares desde una postura de
acompafamiento y trabajo colaborativo.

Un primer ejercicio es hacer una autovaloracion, para lo cual las siguientes interrogantes pueden servir de apoyo:

= iHasta donde conozco este tema?, ;qué conceptos o ideas relevantes domino con claridad?

= ;Qué aspectos del tema aun me generan dudas o inseguridad, y que necesito sequir estudiando o profundizando
antes de compartirlo?

= De la experiencia que tuve, ;qué practicas, estrategias didacticas y ejemplos fueron utiles para mi aprendizaje?

= ;Qué otras preguntas me podria plantear para tener una mayor comprension de éste?, ;cudles interrogantes podrian
surgir por parte de otras y otros docentes?

== ;Como puedo vincularlo con la practica docente de mis pares?

= ;Queé recursos (lecturas, materiales, evidencias) pueden fortalecer mi comprension?

Es relevante sistematizar la informacion resultante de las cuestiones anteriores a través de alguna estrategia como un
organizador grafico, una matriz de induccion o un texto escrito con la intencion de ordenar las ideas, identificar los vacios de
conocimiento y reconocer los aspectos que requieren de mayor profundizacion.

En ese sentido, y con base en esa sistematizacion, se debera disefiar un guion de estudio auténomo que oriente la busqueda
de informacion, la revision de experiencias y la reflexion sobre la propia practica. Es importante precisar que no se trata de
una planeacién y que tampoco responde a un formato establecido, sino que refiere a la construccion que hagan maestras y
maestros sobre el proceso que orientara su propio aprendizaje a profundidad del tema, el cual coadyuva al proceso de
acompafnamiento con sus pares posteriormente.

El guion de estudio puede incluir:

) 4

Propdsitos
de
aprendizaje

_ Actividades y Insumos que
Fuentes de Tiempos de estrategias de den cuenta de la
consulta estudio aprendizaje comprensién del

tema

13
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Este proceso ademas de fortalecer el dominio del contenido sobre el tema elegido también favorecera un acompafiamiento
argumentado y mas consciente de lo que implica su aprendizaje. Los siguientes materiales, u otros pueden, servir para contar
con mas elementos para compartir los saberes.

L — . P

—\

Plan de Estudio para la educacion preescolar, primaria y secundaria 2022. educacionbasica.sep.gob.mx/wp-
content/uploads/2025/Plan y programas de estudio 2025/Plan de Estudio 2025 -WEB-.pdf

El arte de transformArte desde la NEM., Fichero para maestras y maestros.
https://formacioncontinua.sep.gob.mx/storage/recursos/2024/10/FgwS9sACtA-trnsfor Arte compressed.pdf

Sala de maestras y maestros, canal oficial de YouTube de la Direccion General de Formacion Continua Docentes y Directivos.
https.//youtube.com/@sepsalademaestrasymaestros52637si=9Pi18MLgiuumK9mO

Materiales para las sesiones de Consejo Técnico Escolar del ciclo escolar 2025-2026 vy previos.
https://gestion.cte.sep.gob.mx/insumos/#!/

Recursos y materiales de la Subsecretarfa de Educacion Basica. https://educacionbasica.sep.gob.mx/

Materiales de apoyo para la apropiacién de Plan y Programas de Estudio 2022 de la Direccién General de Desarrollo
Curricular y Politica de Educacion Inicial. https://educacionbasica.sep.gob.mx/materiales-de-apoyo-a-la-apropiacion-del-
plan-y-programas-de-estudio-2022/

Ciclo de conversatorios: “Perspectivas tedricas criticas y decoloniales en la Nueva Escuela Mexicana y sus posibilidades
didacticas”. https://www.youtube.com/playlist?list=PL6dxM1iwAly3UyaQvbPgcD5HjwK8mMRMGA

Jornada de didlogos del Consejo Técnico Escolar de la Direccion General de Gestion Escolar y Enfoque Territorial
https://gestion.cte.sep.gob.mx/insumos/#!/banner/2526/81/s81/bann _spag vid 1

Politica Nacional de Educacién Inicial. https://educacionbasica.sep.gob.mx/politica-nacional/

En este marco, y si se tiene la oportunidad, se pueden reunir entre colegas para compartir y retroalimentar lo planteado, y
posteriormente, verificar que se cuenta con la informacion y los referentes necesarios sobre el tema seleccionado.

14


https://educacionbasica.sep.gob.mx/wp-content/uploads/2025/Plan_y_programas_de_estudio_2025/Plan%20de%20Estudio%202025%20-WEB-.pdf
https://educacionbasica.sep.gob.mx/wp-content/uploads/2025/Plan_y_programas_de_estudio_2025/Plan%20de%20Estudio%202025%20-WEB-.pdf
https://educacionbasica.sep.gob.mx/wp-content/uploads/2025/Plan_y_programas_de_estudio_2025/Plan%20de%20Estudio%202025%20-WEB-.pdf
https://educacionbasica.sep.gob.mx/wp-content/uploads/2025/Plan_y_programas_de_estudio_2025/Plan%20de%20Estudio%202025%20-WEB-.pdf
https://educacionbasica.sep.gob.mx/wp-content/uploads/2025/Plan_y_programas_de_estudio_2025/Plan%20de%20Estudio%202025%20-WEB-.pdf
https://formacioncontinua.sep.gob.mx/storage/recursos/2024/10/FgwS9sACtA-trnsfor_Arte_compressed.pdf
https://youtube.com/@sepsalademaestrasymaestros5263?si=9Pi18MLqiuumK9mO
https://gestion.cte.sep.gob.mx/insumos/
https://educacionbasica.sep.gob.mx/
https://educacionbasica.sep.gob.mx/materiales-de-apoyo-a-la-apropiacion-del-plan-y-programas-de-estudio-2022/
https://educacionbasica.sep.gob.mx/materiales-de-apoyo-a-la-apropiacion-del-plan-y-programas-de-estudio-2022/
https://www.youtube.com/playlist?list=PL6dxM1iwAIy3UyaQvbPqcD5HjwK8mRMGA
https://gestion.cte.sep.gob.mx/insumos/#!/banner/2526/81/s81/bann_spag_vid_1
https://educacionbasica.sep.gob.mx/politica-nacional/
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3. Preparar el aprendizaje

Una vez que se ha estudiado a profundidad el tema de manera auténoma y previo al proceso de acompafiamiento entre
pares, es importante preparar un guion para el acompafiamiento. Este constituye un insumo fundamental para el proceso de
aprendizaje entre pares, ya que posibilita vivirlo cara a caray el intercambio de conocimientos y saberes desde la ensefianza
reflexionada.

Para su construccion, es necesario tener presente que no se trata de una planeacion convencional, sino de una herramienta
flexible que permite el didlogo entre pares y la construccion colectiva del conocimiento a partir de orientaciones y actividades
que no son inamovibles, por lo que pueden modificarse sobre la marcha, eliminandose o ajustandose por otras que aporten
al aprendizaje de y entre las y los docentes, a fin de atender las necesidades e intereses que surjan durante el proceso.

Aunqgue se proponen aspectos sobre los cuales se puede orientar su elaboracién, el punto de partida es la propia vivencia, asf
como las reflexiones que, con el tiempo, se pueden aportar para fortalecerlo desde los propios saberes, condiciones y
necesidades, razén por la que se toma como referencia el guion de estudio auténomo.

A continuacion, se presentan algunos aspectos a considerarse en la elaboracion del guion para el acompafiamiento:

Haz preguntas generadoras

Comparte tu tema Conversacion previa

Lo principal es abrir el camino a la

Recuerda que el interés
genuino es lo que despierta el
deseo de quien aprende (y
también de quien ensefia).

v/
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Pregunta para identificar lo que
tu par ya sabe, lo que le
interesa, experiencias previas y
formas de aprender.

exploracion, invitar a pensary a
reflexionar. Esto activa el deseo de
aprender, problematizar y dar
sentido a la relacion dialégica.

)
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Fomenta espacios de

Propén una ruta de indagacion ia . .
p g Impulsa el dialogo profundo intercambio de saberes

Has una propuesta de camino para Considera momentos de pausa para Es importante que se compartan lo
abordar el tema, no debe ser lineal ni identificar el recorrido, cuestionar que han aprendido, no de forma
cerrada, y puedes incluir recursos maés alld de lo evidente, contrastar i ) ' ;
que te permitan profundizar u deas y reflexionar expositiva, sino con argumentos,

dudas y reconstrucciones.

orientar el contenido.

Profundizacién y seguimiento

Motiva una comprensioén Llega a la reflexion conjunta

Transitar el guion para el aprendizaje
abre nuevas posibilidades y rutas de
aprendizaje, invita a seguir explorando
y sugiere cémo continuar con el

camino de forma auténoma.

El desarrollo del aprendizaje entre
pares permite demostrar lo que se
ha comprendido a través de
explicaciones, representaciones,

\ etc. j

Ten un momento en el que el didlogo
entre pares sea sobre cémo
aprendieron, qué fue lo dificil, las
dudas, etc., a fin de hacer consciente
el proceso vivido. )

|

v/

Fuente: Elaboracién propia con informacion recuperada de Camara, 2024; Camara et al, 2004 y Camara, 2005.

Una vez que se cuente con el guion para el acompafiamiento, es necesario pensar en la manera en que se puede despertar
el interés en las y los docentes, esto es, como se les podria presentar el tema para motivarlos a participar del momento del
acompafamiento entre pares.

16
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Con estas ideas se tendra una estructura para el discurso al presentar el tema que se desea compartir y se pueden realizar

Apertura con
sentido
personal

Conecta desde
la experiencia y
la emocion de
compartir lo
que sabes.
Puedes iniciar
con una
pregunta.

Da contexto

Explica por
qué es
relevante tu
tema para el
colectivo.

Recorrido del
guion

Brinda
esbozos sobre
cémo seria el
acercamiento
a tu tema.

Posibilidades de
expansion

Sefiala que un
tema no se agota,
sino que permite
abrir nuevos
caminos,
descubrir nuevos
intereses o
realizarse nuevas
preguntas.

Invita a
participar
desde la
horizontalidad

Haz un cierre con
una invitacion al
didlogoyala
posibilidad de
construir en
horizontalidad y
desde el colectivo.

carteles, letreros o infografias como recurso de apoyo.

Este momento consiste en la organizaciéon del colectivo para que se definan los aspectos del acompafiamiento entre pares.
Constituye una oportunidad para el fortalecimiento de la autonomia profesional, pues al organizarse de manera voluntaria y
reflexiva, no sélo se ponen sobre la mesa las necesidades, intereses y conocimientos individuales, sino que también se
consolida un horizonte compartido en el ejercicio del compromiso colectivo, que dinamiza la transformacion de la ensefianza
y el aprendizaje entre pares.

Para poderlo llevar a cabo es necesario:

En la organizacion para dinamizar este momento es indispensable que tomen en consideracion que habra quienes compartan

4. Despertar el interés y eleccion del tema

su tema y otras/os colegas a los que les corresponda elegir el tema de interés; esto es:

17

= Tener a la mano su guion para el acompafiamiento que se realizd en el momento 3. Preparar el aprendizaje.
=> Contar con el discurso y el cartel, letrero o infografia para despertar el interés por el tema.
= Disponer de una libreta/hoja para hacer el registro del proceso de aprendizaje (ambos participantes).
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=> |os primeros seran quienes compartan con sus colegas los saberes y conocimientos consolidados del tema que derivd

= los segundos seran quienes elijan el tema que les interesa a partir de la variedad de propuestas que existen en el

en el guion para el acompafiamiento, y

colectivo.

En funcion del espacio y tiempo, para llevar a cabo la eleccion de los temas, se sugiere considerar lo siguiente:

Para elegir un tema...

Para motivar el interés sobre el tema...

N

Dependiendo del tiempo que definan para llevar a cabo este momento, se pueden realizar distintas rondas y organizarse para
que, posteriormente, se encuentren y continlen con esta experiencia. Se hace de manera dialégica y colaborativa, con la
participacion de todas y todos, explorando y cuestionando a partir de sus experiencias, necesidades e intereses, por lo que se

Colocar el organizador grafico (cartel, letrero o
infografia) en un lugar visible y tener a la mano el
discurso.

Los materiales deben quedar distribuidos en
distintos puntos del espacio en el que se
encuentren para que el colectivo los pueda
consultar libremente.

Si algun/a docente muestra interés sobre el tema,
se comparte brevemente la propuesta formativa.

-

N

Analizar todos los temas propuestos por el
colectivo docente para identificar la diversidad de
temas.

Observar los organizadores graficos; si hay interés,
conversar con las/los autores sobre su propuesta
formativa.

Elegir el tema que se desea profundizar, cuidando
que haya una distribucién uniforme entre los temas
disponibles y las y los docentes que los eligieron.

-

Fuente: Elaboracién propia con informacién recuperada de Camara, 2004.

requiere generar un ambiente de confianza y de respeto para motiva la participacion.

Ahora bien, aunque el impulso de un trabajo uno a uno esta presente, también se debe considerar el nimero de integrantes
del colectivo, por lo que hay posibilidades de que quien comparta un tema pueda realizarlo con varios colegas al mismo

tiempo, procurando que no sean mas de tres, a fin de que los procesos reflexivos y analiticos se fortalezcan.

18
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Al compartir saberes y conocimientos entre pares, es
fundamental concebir la ensefianza reflexionada como un

proceso dinamico y bidireccional, en el que se aprende al
compartir, explicar y analizar sobre un saber propio y el de En esta propuesta se resignifican las
otra maestra o maestro. categorias de “tutor”, “tutoria”, “tutorado”,
, situandolas en el marco de lo curricular y
Ademas, A ) -
didactico entre estudiantes, y se posiciona
= la relacion dialégica y pedagogica no implica que se el reconocimiento del saber y experiencias
reciban o transmitan conocimientos o informacién ni de las maestras y los maestros, en funcion
que se hagan exposiciones desde “un saber absoluto”, de su labor como profesionales de la
sino que se problematiza, se investiga, se dialogay se educacion (como colegas, pares y/o
reflexiona; autoridades inmediatas), que son capaces
= al elegir un tema se cuestionay se abren las puertas a de asumirse en su formacién desde una
nuevas perspectivas y el enriquecimiento de la perspectiva critica del ensefiar y el
construccion dialdgica y colectiva del conocimiento; aprender eny con la comunidad.

=> al compartir un tema no se imponen respuestas, sino
que se acompafia a construirlas a través de la
reflexion, el cuestionamiento y la problematizacion de
la realidad.

5. Acompaiiamiento entre pares

Una de las experiencias centrales para este proceso es el aprendizaje entre pares, que es una forma de construir conocimiento
de manera colaborativa, en la que se ponen en juego capacidades como la escucha activa, la confianza mutua, y el didlogo
horizontal y reflexivo. Para este momento, es importante reconocer que un aprendizaje profundo se da cuando existe un
vinculo, compromiso y reflexion (Hirmas et al, 2021), por ello cada docente asume la responsabilidad de aprendery colaborar
con otrasy otros en su aprendizaje.

19
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Retomando lo que sucede en el momento anterior, en este ejercicio es posible comprender mejor un contenido de los
propuestos y valorar qué ocurre cuando un par acompafia a otro en su proceso. Por ello, se tienen dos opciones:

1. Se comparte el tema que se estudié de
manera auténoma. En este caso se
analiza lo que ocurre cuando se
acompafia a otra/otro docente.

2. Se elige el tema que comparte otro
colega. En este caso se comienza con un
proceso centrado en el aprendizaje.

Al momento del acompafiamiento entre pares, se toma en cuenta lo siguiente:

== Procurar que el espacio de trabajo sea amplio y bien ventilado; se pueden usar los rincones del salén, mesas separadas
o trabajar al aire libre si el entorno lo permite.

= Usar sillas y mesas moviles que puedan reorganizarse con facilidad; la idea es crear un espacio cercano que permita
el didlogo y la confianza.

Algunas sugerencias puntuales que pueden ayudar son:

Si se decide compartir un tema...

+ Teneralamano el guion para el acompafiamiento »  Escuchar activamente las dudas o inquietudes que
que se prepard previamente para dinamizar el surjan a lo largo del proceso; muchas veces ahi esta
proceso. la clave para enriquecer el aprendizaje.

« Prever los materiales de apoyo que se van a + Mantener siempre un trato horizontal, donde
necesitar para el proceso de acompafiamiento ensefiar y aprender se dé desde la colaboracion.
entre pares. » Adaptar las estrategias segin el momento y el

« Mantener una actitud empatica; tener presente contexto; no hay una sola forma de acompafar, se
que cada una/uno aprende a su ritmo y tiene puede ajustar sobre la marcha.

\ distintas formas de comprender. /

Fuente: Elaboracién propia con informacién recuperada de Camara, 2004.
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Si se elige un tema...

« Mantener una participacion activa durante todo el «  Ser empético con quien estd compartiendo este

proceso. proceso; ambos estan construyendo el
«  Compartir las dudas que surjan durante el proceso o aprendizaje.
realizar preguntas que apoyen la comprension del tema. «  Favorecer un trato horizontal, donde ensefiar y
+ Compartir la manera en la que se facilita el aprendizaje. aprender se dé desde la colaboracién.
+ Dialogar sobre los conocimientos y experiencias previas ~ «  Recordar las habilidades, estrategias y recursos
sobre el tema que se estd aprendiendo. son de utilidad para el proceso de aprendizaje.
N -

Fuente: Elaboracion propia con informacién recuperada de Camara, 2004.

Al ser participe en procesos de acompafiamiento entre pares, es importante tomar un espacio para reflexionar sobre algunos
aspectos:

La

=> La flexibilidad durante el proceso dialégico respecto a las necesidades e intereses de quien eligio el tema.

= La manera en que se recuperan y retoman los saberes o conocimientos previos en el abordaje del tema.

= Las estrategias empleadas para motivar la reflexion y autorreflexion durante el aprendizaje.

=> Silo que se propicia apoya en la construccion o fortalecimiento del proceso de aprendizaje o, por el contrario, se da
de manera orientativa o indicativa.

== Sj el didlogo y las estrategias empleadas promueven el respeto al proceso de aprendizaje.

= La manera en que se desarrolla el acompafiamiento para hacer un seguimiento de la comprension del tema.

importancia de realizar esta reflexion radica en que estos elementos permitirdn enriquecer el guion para el

acompafiamientoy, con ello, fortalecer el proceso de aprendizaje entre pares en futuros ejercicios. Asi también, puede aportar
elementos para enriquecer el registro del mismo.

21
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6. Registro del proceso de aprendizaje

Este es un momento significativo en el acompafamiento entre pares, ya que permite realizar un ejercicio metacognitivo sobre
como se construyod el conocimiento a lo largo de la experiencia. Asimismo, recupera el camino recorrido desde la mirada de
ambas partes, quienes, a partir de un interés genuino, compartieron sus saberes y profundizaron en un tema. Por lo tanto,
llevar a cabo este registro favorece la reflexion y brinda elementos para dar continuidad al aprendizaje, asi como para
retroalimentar y fortalecer futuros encuentros.

Lo que plantean Pérez y Gomez (citados en Paulino 2025) es que la practica de acompafiamiento entre pares promueve una
revision critica, compartida, de lo que se hace, y al suceder entre colegas, de forma colaborativa, el ambiente cambia, hay
mayor apertura a probar nuevas ideas, se estimula la innovacion, y se promueve el respeto por el otro y su experiencia.

El registro debe estar diferenciado desde el proceso que lo que se vivio. Al igual que el guion de estudio auténomo y el guion
para el acompafiamiento, este no tiene un formato especifico, pero se puede orientar con algunos componentes como:

Andlisis del tipo de interacciones generadas,
Descripcién de lo que ocurrié durante el proceso valorando si se favorecié una relacion
y como se desarrollo. horizontal, y el protagonismo del didlogo y el

aprendizaje compartido.

Identificacion de las capacidades, habilidades,
conocimientos y actitudes movilizados por ambas Analisis del clima generado, incluyendo la
partes durante la experiencia de acompafamiento. presencia de retroalimentaciones propositivas.

Identificacion de los aportes del acompafiamiento
Reflexion sobre el alcance y/o profundidad para cada participante, asi como de las
logrados en torno al tema de la NEM. comprensiones alcanzadas y las dudas o
inquietudes planteadas o que persisten.
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Ademas, de forma particular:

Si se compartié un tema... Si se eligié un tema...

+ Sefialar los aprendizajes alcanzados, haciendo
énfasis en los aportes del acompafiamiento, la
comprension lograda del tema y las dudas o
inquietudes que aln permanecen.

» Reflexionar sobre la manera en que se fortalece el
aprendizaje de un tema, las habilidades o estrategias
de aprendizaje que se desarrollan y las que se
emplearon, que se pueden recuperar para otros
procesos de acompafiamiento.

» Considerar las acciones que se pueden realizar para
favorecer una participacion mas activa durante el
acompafiamiento y la importancia de Ia
comunicacion asertiva, con el fin de enriquecer el
proceso y fortalecer el caracter horizontal del

\ / \ aprendizaje. /
N S/ N S

Este registro sera el insumo para el siguiente momento del proceso, por lo que es importante que cada participante se tome
el tiempo necesario para su concrecion y revision. Como sefialan Reynoso et al. y Valdivia et al. (citados en Paulino 2025), estos
procesos en el acompafiamiento contribuyen a la mejora de la practica docente y fortalecen los vinculos profesionales al
interior de su comunidad de aprendizaje, favoreciendo la construccion colaborativa del conocimiento entre pares.

» Reflexionar en el registro del proceso de
aprendizaje sobre los elementos del guion para el
acompafiamiento que se lograron implementar y
la forma en que se llevaron a la practica, asi como
las posibles adecuaciones realizadas.

« Considerar los desafios que se enfrentaron
durante el proceso de acompafiamiento entre
pares, las habilidades que se fortalecieron y el nivel
de responsabilidad que se asumio.

e Valorar si es necesario realizar ajustes para
favorecer un aprendizaje profundo y que el
proceso se mantenga horizontal.

7. Dialogo abierto en colectivo

Una vez que se ha vivenciado el proceso de acompafiamiento entre pares y se ha realizado el registro del proceso de
aprendizaje, es necesario compartir con el colectivo la experiencia vivida, con la intencién de integrar la razon y la emocion, y
para tomar conciencia sobre ello, desmenuzar el proceso, y reflexionar sobre lo que se aprendid y el cémo se aprendio.
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Mas allda de mostrar lo aprendido mediante una evidencia construida o una exposicion, el momento de la demostracion al
colectivo adquiere un caracter reflexivo y analitico en un espacio de dialogo abierto. Esto significa que no se limita a constatar
conocimientos, sino que busca que cada docente reconozca la manera en que aprendid, las estrategias que utilizé para la
construccion y movilizacion del aprendizaje, las dificultades que enfrentd y como las resolvio, motivando el proceso de
aprendizaje y resaltando las caracteristicas del acompafiamiento vivido.

La demostracion en colectivo se convierte en un espacio donde se ponen en juego capacidades como:

= La problematizacion, al cuestionar lo que se sabe y lo que aun falta por comprender.
== La resignificacion, al reinterpretar los saberes a la luz de la experiencia compartida.
= La construccion dialdgica, al enriquecer el aprendizaje propio con las aportaciones del otro.

En este sentido, se trata de un ejercicio que permite reconocer el valor del proceso vivido, dar sentido a las experiencias y
fortalecer la autonomia docente, lo que permite expresar los aprendizajes, capacidades, habilidades o conocimientos
compartidos (saberes movilizados o experiencias intercambiadas), asi como el proceso sequido para ello, poniendo en didlogo
la experiencia, considerando las dificultades, las dudas y aquellas cuestiones que permitieron avanzar o detenerse en el
acompafamiento entre pares.

La idea, en ninguna circunstancia, es explicar el contenido nilos temas a modo de repeticion, sino destacar aquellas cuestiones
relevantes del aprendizaje, por lo que debe apoyarse en su registro. De preferencia se realiza una presentacion donde se
comparta el proceso de qué y como se aprendio, incluyendo la evidencia de aprendizaje que se llegase a construir.

Recuperando lo propuesto por CONAFE (2016), la demostracion de lo aprendido permite:

» ’ hvd

Fortalecer el conocimiento o Desarrollar habilidades
. . Precisar ideas sobre la
construido al explicar el

proceso de aprendizaje de experiencia vivida, i habl
; : nfianza par r
. analizando el recorrido y los confianza para nablary
modo que sea entendido

o . nstruir entr r
b aprendizajes construidos. const U ent g/pa e d
por ambas partes. través del didlogo.

Reconocer el avance del
aprendizajey, con ello,
promover el interés por
aprender y compartir
saberes, fortaleciendo la
comunidad de aprendizaje.

- -Gy - -y - -
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Para dinamizar este momento se recomienda lo siguiente:

Quienes participan al... Acciones/ procesos Sobre lo formativo

Escuchar activamente la demostracion, atendiendo

) , Reconocer los propios procesos.
tanto al contenido como al proceso descrito. Propios p

Promover la confianza y apertura para

Explicar las decisiones tomadas durante el proceso . .
compartir aprendizajes y dudas.

Compartir un tema y como éstas influyeron en el aprendizaje.

Generar un espacio de didlogo que

Invitar a cuestionar, problematizar y enriquecer la o o
resignifique la experiencia.

experiencia compartida.

Presentar el que y como se aprendio, destacando | Desarrollar la reflexion al vincular lo
estrategias, dificultades y soluciones. aprendido con su propia experiencia y las
Mostrar la evidencia construida (si existe), no como | de lasy los demas.

producto final, sino como punto de partida para la | Ejercitar  la  problematicidad  del
Elegir un tema reflexion. conocimiento, cuestionando y ampliando
Relacionar lo escuchado con su propia préctica y | lo compartido.

experiencias previas. Fortalecer la autonomia docente al

Aportar nuevas perspectivas o ejemplos que | apropiarse de lo aprendido desde su
permitan resignificar el aprendizaje compartido. interés y contexto.

Lo desarrollado en este espacio debe permitir que, tanto quien comparte el tema como quien lo elige, puedan plantearse una
descripcion y explicacion de lo que vivio cada uno/una en el proceso de acompafiamiento entre pares, detallando los procesos,
los aprendizajes alcanzados y las dudas o barreras con las que se encontraron (CONAFE, 2024), de tal forma que permita a las
y los docentes expresar lo necesario para reflexionar en colectivo sobre su actuacion y formular preguntas que profundicen
en la experiencia vivida.

Como resultado de este proceso dialdgico, las maestras y los maestros podran, a través de sus anotaciones, fortalecer sus
registros del proceso de aprendizaje y guiones para el acompafiamiento.
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8. Catalogo colaborativo de saberes

La construccion de un catdlogo representa una accion estratégica y significativa para fortalecer el aprendizaje entre pares,
concibiéndose como una herramienta viva que da continuidad a los procesos formativos y que proyecta su alcance hacia
futuros ciclos de acompafiamiento entre docentes. Este tipo de instrumento se vuelve significativo para mantener vivas las
relaciones profesionales, el deseo de aprender y la cultura de acompafiamiento mutuo.

En el siguiente esquema se pueden visualizar las caracteristicas de lo que es y no es un catalogo colaborativo.

Catalogo colaborativo

Lo que no es un catdlogo Lo que es un catalogo

Acervo bibliografico | (% Sl 1 r—-———— . @ Contenidos y destrezas

Secuencias didacticas | ¢
[ )

!
e

X . .,
— & Estrateglas para la comprension

PlesjlestsEi SRl e 2=] [ S —— J B \ m’; | Recursos que domine el tutor

Fuente: Elaboracion propia.

El catdlogo refleja lo que se es capaz de compartir y lo que aun se quiere descubrir con otras y otros. Para su integracion, es
importante recopilar los guiones para el acompafiamiento creados en el colectivo. Si a partir de la experiencia de ponerlo en
practica, y sobre la reflexion en el registro del proceso de aprendizaje, se identificaron elementos por enriquecer o modificar,
se pueden realizar los ajustes necesarios para futuras experiencias de aprendizaje.

Por otra parte, al elegir y profundizar en un tema en el marco de la NEM con el acompafiamiento de un par, se cuenta con un
nuevo tema que se puede compartir, siempre y cuando se siga fortaleciendo. La intencion no es que se elaboren guiones
desde cero, sino que se recupere el registro del proceso de aprendizaje, y se adecUe para convertirlo en uno nuevo que se
podra integrar al catalogo.
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De acuerdo con lo anterior, conformar un catalogo permite:

= Consolidar los saberes que circulan entre las y los maestros y reconocer las areas en las que existe experiencia, interés
y potencial de profundizacion.

=> Generar una oferta diversa y significativa de temas, vinculados a la practica y a las necesidades concretas del colectivo
docente.

= Impulsar que el aprendizaje entre pares se realice de manera autbnoma y voluntaria.
= Documentar trayectorias de aprendizaje que nutran el sentido de comunidad.

Algunas sugerencias para personalizar el catdlogo son las siguientes:

indice de los Nombre de la Materiales de
Titulo del guiones para el maestra o maestro Guiones para el apoyo O recursos
catalogo acompafiamiento autor del guiony su acompafiamiento (con los que se
medio de contacto cuente)

El formato puede ser fisico o digital, segun lo que resulte mas practico y accesible para el colectivo. Lo ideal es elegir aquel
que se adapte a las necesidades del grupo y promueva una construccion colectiva, organizada y accesible de la informacion.
Lo importante es que todas y todos los integrantes puedan consultarlo en cualquier momento.

= Si se opta por un formato fisico, se pueden emplear materiales sencillos como fichas, hojas recicladas, cartulinas,
cuadernos, libretas o cualquier otro recurso disponible. También se pueden incorporar elementos creativos como
recortes o ilustraciones para personalizarlo y hacerlo mas significativo.

= En caso de preferir un formato digital, se pueden utilizar herramientas de disefio accesibles como plantillas de Canva,
Genially o cualquier otra plataforma. Asimismo, el aprovechamiento de espacios de trabajo colaborativo en linea como
Google Docs, Google Slides o Padlet, permiten la edicion compartida y el acceso remoto.
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Mas alla de las comunidades de aprendizaje

Al cierre de un proceso de acompafiamiento entre pares es valioso realizar una pausa para valorar lo que esta experiencia ha
aportado en la conformacion de comunidades de aprendizaje, reflexionando sobre las posibilidades que hay en el colectivo
escolar para colaborar mediante el aprendizaje entre pares y transformar las practicas educativas desde el didlogo y el
reconocimiento mutuo.

Vivir estos procesos permite experimentar una practica de acompafiamiento cercano y personalizado, en la que el intercambio
es la base del aprendizaje. Para ello, se transita del estudio autbnomo de un tema de interés a la reflexion sobre el propio
proceso de aprendizaje; se avanza hacia la identificacion de las maneras en que se puede acompafiar a un par en el
aprendizaje dialdgico; se desarrollan capacidades para apoyar en la comprension de un tema, recuperar lo que ayuda al otro
a construir el aprendizaje y apoyarle en la reconstruccion de su propio proceso.

La participacion de todas y todos quienes integran el colectivo
docente es fundamental para fortalecer la motivacion a fin de
seguir llevando a cabo el acompafiamiento entre pares, poner en
perspectiva los aprendizajes y conocimientos que quisieran
construir o fortalecer, y los que les gustaria compartir con el
colectivo, asi como aquello que se desearia transformar en la
practica a partir de las experiencias al ser acompafiadas/os o al
acompafar en el aprendizaje.

En esta propuesta se sugiere siempre regresar a los registros en
los guiones de estudio y para el acompafiamiento, asi como a los
del proceso de aprendizaje cuantas veces sea necesario, para
contar con herramientas que permitan a maestras y maestros dar

o i Fuente: Copilot. (2026). Dos docentes trabajando en pares.
continuidad a este trabajo. Imagen generada por IA. Copilot 365. https://m365.cloud.microsoft/

Finalmente, se propone intercambiar opiniones en el colectivo sobre la manera en que se podria aprovechar esta experiencia
como un medio para fortalecer la practica pedagdgica y generar espacios donde se transforme la manera de dialogar, de
ensefiar y de decidir, porque lo que se construye es con base en la confianza, la horizontalidad, la corresponsabilidad vy el
deseo genuino de aprender con las y los otros.
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Apéndice

1. Impulso a la conformacion de comunidades de aprendizaje

Desde la formacion continua se han promovido diversas experiencias orientadas a fortalecer la consolidacion de las
comunidades de aprendizaje. Entre ellas destacan:

= Taller intensivo para personal docente del mes de julio de 2025 del Ciclo escolar
2024-2025, denominado Horizontes de las comunidades de aprendizaje, cuya
propuesta retomd algunos principios de la relacién tutora como una via didactica
para favorecer la apropiacion de los fundamentos de la Nueva Escuela Mexicana.

= Taller intensivo para personal docente del mes de enero de 2026 del Ciclo escolar
2025-2026, denominado Ser y hacer en comunidad de aprendizaje, en donde se
propuso desarrollar y fortalecer los procesos y capacidades en torno a la
problgmgtizacién de la practica docente y la construccion colaborativa del Ingresa ala pagina a
conocimiento. través del codigo QRy

= Taller intensivo para personal docente del mes de julio de 2026 del Ciclo escolar busca en el mend los
2025-2026, denominado Estar siendo en comunidad de aprendizaje, que busco L%
fortalecer los procesos y capacidades en torno a la contextualizacion del aprendizaje

en colectivo y el sentido de pertenencia e identidad colectiva.

Adicionalmente, la Direccion General de Formacion Continua a Docentes y Directivos ha puesto a disposicion de las maestras
y los maestros:

= La accion de formacion de caracter nacional, de tipo encuentro y modalidad presencial, @ @
denominada “Didlogos que construyen comunidades de aprendizaje”, cuyo propdsito es . Y
que maestras y maestros reflexionen sobre sus capacidades de aprendizaje y de :
ensefianza, a través de la interaccion y el didlogo entre pares, a fin de fortalecer el
aprendizaje colaborativo y coadyuvar en la construccion de comunidades de aprendizaje.
Esta se lleva a cabo por parte de las Autoridades responsables de formacién continua en @
las entidades federativas. Para obtener mayor informacion, puede consultar los datos en
la pagina web de la Direccidn: https://formacioncontinua.sep.gob.mx/ Ingresa a la pagina a través

del cédigo QR. ‘

es s ss"ee"s o
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=

= Cuatro videocapsulas que recuperan la voz de docentes que han tenido
experiencias significativas en torno a la construccion de comunidades
Ingresa ala pagina a de aprendizaje, las cuales estan disponibles en el canal de YouTube
través del cédigo QR. N .,
Sala de Maestras y Maestros”:
https://www.youtube.com/@sepsalademaestrasymaestros5263

2. Desafios

Trabajar en comunidad de aprendizaje cobra sentido cuando este espacio trasciende de solo dialogar con un par, en charlas
informales o en la realizacién de actividades al final de la jornada. Por el contrario, se apuesta por una oportunidad de
aprendizaje en conjunto, con alguien que comparte un contexto, quiza las mismas problematicas, y que a través del dialogo
se abra la posibilidad de plantearse preguntas, desafiarse, de profundizar algo aprendido hace tiempo o buscar nuevas formas
de abordarlo, de practicar y explorar nuevas perspectivas para construir alternativas para atender los desafios que enfrentan
las maestras y los maestros en su practica cotidiana. Esto implica generar espacios de encuentro donde sea posible construir
juntas y juntos a partir de sus necesidades, intereses y retos.

En este marco, a continuacion, se comparte un ejercicio para el aprendizaje entre pares con la finalidad de analizar como a
partir de situaciones del contexto real se puede orientar a un par en la comprensién y abordaje del plano didactico del
codisefio. Este se construyé en concordancia con las fases que se proponen en el presente material y es un apoyo a la
comprension de este proceso, no como un ejemplo, sino como una de tantas posibilidades que se pueden desarrollar. Es
importante sefialar que esta posibilidad no es limitativa, por el contrario, es flexible para enriquecerse de acuerdo con su
contexto y las necesidades del entorno e inspirar a hacer sus propios procesos de acuerdo con la fase en la que desarrollan
Su practica.
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Esta posibilidad que se comparte para el acompafiamiento al
aprendizaje a un par refiere a la integracion curricular,
especificamente a la vinculacidn entre campos formativos con

situaciones del contexto, y retoma el interés por el futbol que El planteamiento de este apartado esta
hoy en dia se esta viviendo, y del cual nuestro pais ha sido inspirado en materiales que elabora la Red
pieza clave. Nacional de Comunidades de Aprendizaje

en Relacion Tutora, que colabora con
colectivos docentes de Educacién Basica de
distintas entidades federativas. Se tomaron

Para iniciar, es necesario realizar una recuperacion de
saberes partiendo de la pregunta:

= iQué elementos se pueden aprovechar de una como fuente los desaffos “El esférico que
situacion real del contexto para reflexionar sobre la cambid la mirada del planeta” y “Notas de
manera en que se realiza la problematizacion de la una pasion”, compartidos por el Prof.
realidad, la seleccidn de los contenidos y la vinculacion Pedro Manuel Madrigal, Secretario técnico
entre los campos formativos? de la Red CART, y el Dr. Gabriel Cdmaray

Como se ha mencionado, el plantearse preguntas permite Cerverg, Director General de CONAFE.

establecer relaciones entre lo que se desea compartir y
acompafar en el aprendizaje con un par. Para ello, es
necesario realizar un analisis sobre aspectos como:

= Lo que conozco del tema o domino con claridad: conceptos e ideas relevantes.

= Laidentificacion de aspectos que se pueden aprovechar de la situacion contextual para la vinculacion con los campos
formativos, remirar el programa analitico del centro escolar.

= La revision de los contenidos y PDA de los campos formativos para establecer relaciones entre aspectos en torno al
tema central.

=» Las estrategias y recursos que se pueden utilizar para su abordaje.

Preparar la experiencia de aprendizaje implica la construccion de un guion de estudio autonomo para identificar elementos
que orienten el proceso del propio aprendizaje, algunos elementos que se pueden considerar son, por ejemplo:

= Establecer relaciones entre los contenidos y PDA de los campos formativos con el tema de la temporada futbolera,

como parte del proposito.
(s
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=> Recurrir a las fuentes de consulta como el Plan de Estudio 2022 y los Programas sintéticos; asi como a noticias y demas

informacion que brinde datos relevantes sobre el acontecimiento.
= Insumos que den cuenta de la comprension del tema, como un cuadro de identificacion de contenidos.

= Revision y analisis de los programas sintéticos, para hacer una vinculacion en la cuestion didactica, a partir de ciertas

actividades y estrategia de aprendizaje.

Realizar una lluvia de ideas puede ser una manera de pensar en las posibles tematicas que puedan relacionarse con aspectos

socioculturales o contextuales de la escuela con la temporada futbolera y que sean de interés para su abordaje:

Aspectos relacionados con la temporada
futbolera

« Manifestaciones culturales entorno a los deportes
y fortalecimiento de la identidad cultural

« Elfutboly las ciencias

« Maneras de festejar en cada pais

* Reglas de convivencia en el futbol

«  Preparacion fisica de los futbolistas

« Puntajes (marcadores) y datos estadisticos

\ J

A partir de las ideas que surjan se pueden realizar ejercicios orientados a identificar las posibles articulaciones entre
contenidos de los distintos campos formativos y fases de aprendizaje. En las siguientes propuestas se observa la vinculacion,

lo que favorece una comprension integral de los contenidos.
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Problematicas que se pueden abordar a
partir de la lectura de la realidad

Cuidados en la salud de los jugadores de futbol

El futbol como medio para la construccion de una
cultura de paz, la equidad de género vy la
erradicacion de expresiones de violencia

El deporte como medio de recreacion, activacion
fisica y prevencion de adicciones

Los partidos de futbol y su impacto ambiental
Fortalecimiento de la identidad nacional a partir de
la celebraciéon de eventos deportivos

J
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Propuesta 1. Manifestaciones culturales en torno a los deportes y fortalecimiento de la identidad cultura

Lenguajes

Ftica Naturaleza y sociedades

De lo humano y lo comunitario

-Recursos y juegos del lenguaje que fortalecen la A
diversidad cle formas de expresién oral, y que rescatan la
@ las lenguas de la comunidad y de otros lugares.
-Produccion de expresiones creativas con los distintos
elementos de los lenguajes artisticos.

-Construccion de la identidad y pertenencia a una
comunidad y pais, a partir del conocimiento de su
historia, ~sus  celebraciones,  conmemoraciones
tradicionales y obras del patrimonio artistico y cultural.

\ para favorecer las habilidades motrices.

-Construccién de la identidad personal a partir de su
pertenencia a un territorio, su origen étnico, cultural y
lingUistico, y la interaccién con personas cercanas.

-Posibilidades de movimiento en diferentes espacios,

-Narracidn cle sucesos del pasado y del presente.
-Entrevistas con personas de la comunidad para
conocer diversos temas.

-Reconocimiento y reflexion sobre el uso de elementos
de los lenguajes artisticos, en manifestaciones
culturales y artisticas de la comunidad y del resto del
mundo.

J
//—Comprensién y produccién de textos 'mformativos,\
para ampliar sus conocimientos sobre temas de interés
tanto colectivo como individual.
-Interpretacion  y wvaloracién  de  manifestaciones
culturales y artisticas de México y del mundo.
-Combinacién de elementos visuales, sonoros vy
corporales, en composiciones artisticas colectivas, para
expresar rasgos de sus identidades personal vy

\\colectiva‘ /

/Las lenguas como manifestacién de la identidad y dem
sentido de pertenencia.

-Manifestaciones culturales y artisticas que favorecen
una sociedad incluyente.

-La diversidad lingUistica y sus formas de expresion en
Méxica y el mundo.

-Diversidad de lenguajes artisticos en la riqueza
pluricultural de México y del mundo.

-Elementos de las artes y recursos estéticos apreciados
en el entorno natural y social, asi como en diversas

Qamfestaciones artisticas. /
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-Narracion de actividades y eventos relevantes que -Construccién de la identidad personal a partir de su
tengan lugar en la familia, 1a escuela o el resto de la pertenencia a un territorio, su origen étnico, cultural y
comunidad. lingtiistico, y la interaccién con personas cercanas.
-Uso de los lenguajes artfsticos para expresar rasgos de -Posibilidades de movimiento en diferentes espacios,
las identidades personal y colectiva. para favorecer las habilidades motrices.

J/
N

v

.

-La escuela como espacio de convivencia, colaboracion y
aprendizaje.
-Pensamiento ladico, estratégico y creativo.

-

/

N
-

-Pensamiento lGdico, estratégico y creativo.

J
~N

-Potencialidades  cognitivas,
creativas y de relacion.
-Pensamiento ludico, estratégico y creativo.

expresivas, motrices,

/

Fase 2

Fase 3

Fase 4

Fase 5

Fase 6
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Propuesta 2. El futbol y las ciencias

Lenguajes

Saberes y pensamiento cientifico

s

.

-Comunicacion oral de necesidades, emociones, gustos,
ideas y saberes, a través de |os diversos lenguajes, desde
una perspectiva comunitaria.

N

J

e A

-El dominio del espacio y reconocimiento de formas en el
entorno desde diversos puntos de observacion vy
mediante desplazamientos o recorridos.

. S

Ve

-Narracion de actividades y eventos relevantes que
tengan lugar en la familia, la escuela o el resto de la
comunidad.

~\

' ™\
-Estudio de los nimeros.

-Cuerpos geométricos y sus caracteristicas.

-Figuras geomeétricas y sus caracteristicas.

p

.

-Comprension y produccion de textos informativos, para
ampliar sus conocimientos sobre temas de interés tanto
colectivo como individual.

J/

-

.

-La funcion creativa del espafiol en la expresiéon de
necesidades e intereses comunitarios.

~

\ J p J/
'
o ) (—Propiedades de los materiales: masa vy Iongitud;‘\
-Exposicion sobre temas diversos. relacion entre estados fisicos y la temperatura.
J -Efectos de la aplicacidn de fuerzas y del calor sobre los
objetos.
-Cuerpos geométricos y sus caracteristicas.
-Figuras geométricas y sus caracteristicas.
\—Célcu\o de perimetro y area. Y,
4 ™ A

-Cuerpos geométricos y sus caracteristicas.
-Figuras geométricas y sus caracteristicas.
-Perimetro, drea y nocién de volumen.
-Organizacion e interpretacion de datos.

/—Circunferencia, circuloy esfera. \

-Medicién y calculo en diferentes contextos.

-Obtencién y representacidn de informacion.
-Interpretacién de la informacidn a través de medidas
de tendencia central y de dispersion.

-Estructura, propiedades y caracteristicas de la materia.
-Interacciones en fenémenos relacionados con la
fuerza y el movimiento.

-Interacciones en fenémenos relacionados con la

.

\fuerza y el movimiento. /

Fase 2

Fase 3

Fase 4

Fase 5

Fase 6
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En estas propuestas se observa que se incluyen contenidos de las diferentes fases y de distintos campos, en vinculacién con las tematicas
como grandes categorias de andlisis, esto va a cambiar dependiendo la profundidad con la que se desea abordar, el grado y fase en el
que se desarrolla la practica de las maestras y los maestros, el contexto escolar, entre otros factores. Lo que nutre de este tipo de
experiencias es practicar la vinculacién, analizar detenidamente los fines de cada campo formativo, su relacién con otros y la multiplicidad
de oportunidades que se abren para su abordaje al relacionarlos desde distintas perspectivas.

Previo al acompafiamiento en el aprendizaje a un par, es recomendable construir un guion que contribuya a despertar el interés de la
persona que desea profundizar en el tema, en el que se contemplen situaciones que se puedan presentar durante la experiencia,
anticiparse a posibles dudas que surjan en el proceso y distintos niveles de concrecidn, pensar en posibles preguntas detonadoras que
apoyen la reflexion del otro, desafios que despierten la curiosidad por aprender y que apoyen su abordaje, que contribuyan a la
construccion de una relacion pedagdégica y dialdgica.

Por otra parte, también se pueden emplear los desafios como estrategia para profundizar en contenidos muy especificos de algun campo
formativo o area de experiencia para acompafiar a un/una colega en su abordaje didactico. Las posibilidades que se pueden desarrollar
en una comunidad de aprendizaje pueden ser infinitas, dependera de lo que cada colectivo decida estudiar, analizar o investigar de
acuerdo con sus necesidades, retos o situaciones que enfrentan en el marco de su autonomia profesional, vista como ejercicio critico en
los procesos educativos y, sobre todo, en didlogo constante con todos los actores que conforman su comunidad, para asi decidir los
alcances y limitaciones de sus acciones pedagdgicas (SEP, 2024).
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